
喜饼专家划重点，

手把手教你轻松搞定传统大礼!

备婚不踩雷:

过大礼这篇就够了!

圆满攻略



传统婚礼仪式
Traditional Chinese Wedding Customs in Malaysia

传统嫁妆 现代嫁妆

� 礼金（聘金 / 嫁妆钱）
� 龙凤烛 & 喜饼
� 三牲五果（猪肉、鸡、鱼、红枣、桂圆）
� 酒 & 礼篮
� 女方回礼（鞋子、茶叶、衣物）

所需聘礼
（视家族习俗而定）

{ 现代简化版：以红包代替聘礼，减少繁琐礼品. }

1

嫁妆 Bridal Dowry

一般在婚前�周至�个月进行.

传统 & 现代都流行送嫁妆，代表父母祝福.

龙凤被、梳妆台、红色拖鞋 首饰、家电、现金、行李箱

2

过大礼 Betrothal Ceremony



花生 & 莲子 双喜枕头 & 龙凤被

通常由好命长辈进行，摆放象征吉祥的物品.

安床仪式 Bed Setting Ceremony

上头仪式 Hair Combing Ceremony 4

婚礼前一晚进行，由长辈为新人梳头，并念祝福语.

早生贵子 夫妻恩爱

红枣 & 桂圆

一梳梳到尾 

二梳白发齐眉

三梳子孙满堂

（夫妻长久）

（白头偕老）

（子孙繁荣）
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过大礼全指南

阶段 物品 文化寓意 现代替代方案

聘金(含吉祥数字
如RM�,���)
开门红包（RM���起）

-

-

无麸质喜饼/酒精
Free气泡酒

-
-

LED电子蜡烛
素食五牲模型

-
-

可租借设计师款
刻字皮带扣

-
-

衣食无忧、
携手同行

阴阳和谐、
丰衣足食

双数喜饼
红枣/莲子/桂圆
茶叶/酒

-
-
-

龙凤烛�对
五牲（或象征物）
双数橘子

-
-
-

新娘裙褂（或头纱）
 新郎腰带/鞋

-
-

诚意与祝福

早生贵子、
婚姻长久

金钱类

食品类

仪式类

服饰类

必备物品清单

基础聘礼
(适用于所有籍贯)

电子转账
区块链存证
礼金记录

-
-
-

过大礼全指南
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独有物品 年轻化方案禁忌注意

红龟粿、
双喜礼篮

忌单数，
礼篮需装满至溢出.

红龟粿造型冰淇淋+
可重复使用折叠礼篮

老婆饼、
乳猪全只

乳猪需完整无缺，
头朝特定方向.

素肉乳猪模型+
老婆饼盲盒

（含情侣签语）

四点金（金饰）、
潮汕朥饼

金饰需由母亲
亲手为新娘佩戴

金饰DIY刻字服务+
减糖低脂朥饼

客家黄酒、
擂茶材料包

黄酒需用红纸封坛 迷你黄酒伴手礼+
擂茶风味巧克力

椰子糕、
全椰礼篮 椰子需带完整枝叶

椰糖脆片+
种子盆栽礼篮

（种植热带植物）

福
建

(按需添加)



婚前不可参加葬礼或探病
认为会带来不吉利，影响婚礼好运。
若不得不去，需用柚子叶洗身驱邪。

新娘婚前不可试穿整套婚纱
传说会有“未嫁先离”的寓意，建议试穿但不佩戴完整配饰。

婚前 � 个月 & 婚后 � 个月内不可参加其他婚礼
俗称“喜冲喜”，可能导致双方运势相冲。

婚前不可随意改期
一旦定下婚期，不宜更改，否则会影响夫妻感情或运势。

婚礼前一天新娘新郎不能见面
传统认为这样能避免未来婚姻“见光死”，保持新鲜感。

�.

�.

�.

�.

�.

婚

前

婚礼禁忌



新娘出门不可回头看
代表“出嫁后不能再留恋娘家”，
否则婚后容易思念娘家或家庭不稳定。

新娘不可亲自开门
迎亲时必须由好命婆或弟弟开门，象征带来好运。

新娘进门时要跨火炉 & 撒扇子
火炉象征去除霉运，撒扇子寓意丢掉坏脾气。

孕妇 & 属虎者避免参与迎亲
传统认为属虎者气场强，可能“压”到新娘；
孕妇则因“喜冲喜”不宜接触新娘。

婚房不可坐他人（尤其是未婚者）
夫妻的婚床象征婚姻幸福，未婚者坐床可能影响自身姻缘。

新娘进男方家后，不可随意进入厨房
传统认为新娘当日是贵客，不宜进厨房，
否则婚后会“操劳一生”。

婚礼当天不可哭泣
送嫁时家人不宜哭太伤心，否则寓意新娘“哭嫁”，婚姻不幸福。

�.

�.

�.

�.

��.

��.

��.

婚后三天回门不可空手
传统习俗规定新娘回娘家时需带礼品，如烧猪、礼篮，
以示对父母的感谢。

婚后不宜剪头发
认为头发代表夫妻缘分，剪头发可能影响感情。

婚后三个月内不宜参加丧事
新婚夫妇被认为“喜气旺盛”，不宜接触丧事，以免冲撞运势。

��.

��.

��.
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禁忌与化解方案

基础版  RM�,���内

- 重点投资：定制喜饼（��%）+ 仪式跟拍（��%）
- 精简项：五牲用模型（省��%）+ 电子礼金（省包装费）

进阶版  RM�,��� - �,���

- 亮点配置：可重复使用礼篮（带GPS追踪防丢）+ 籍贯文化体验套装
- 增值服务：新娘聘礼开箱直播（含弹幕互动礼物功能）

 豪华版  RM��,���+

- 文化定制：跨籍贯融合礼篮（如福建喜饼+潮州金饰+海南椰雕）
- 科技赋能：AR聘礼说明书（扫描物品看动态文化解读）

聘礼物品数量忌单数

仪式中途不得坐下

新娘不可踏门槛

通用禁忌行为

可补救：临时添加红包凑双

解决方案：准备高脚椅“假站”偷懒

替代方案：新郎抱过门槛时垫红毯

预算分配建议



 标准礼盒
「简」单, 但一点都不简单!

说回那盒
一定要准备的喜饼!

流程能简化、游戏可取消，
但喜饼是过大礼里长辈最在意的一项,

它代表你家的诚意与体面。

RM13.80

高级礼盒
赢在颜值，赢在口感

RM28.80



杏仁酥

豆沙饼
相知相惜

甜豆沙饼
甜甜蜜蜜

凤梨酥
喜事旺来

浓情蜜意

老婆饼

白头偕老

白芝麻

鸳鸯饼
成双成对

杏仁酥
幸福响起

7种口味随你搭配

独立包装 甜蜜守护
无添加防腐剂

专属定制卡片
4款设计任你选择�



为什么长辈都点赞?

独立包装 · 甜蜜守护
每块独立封装，派发体面、卫生、不怕受潮。

蛋奶素友好
另有蛋奶素礼盒，照顾每一位亲友的饮食习惯。

Mix & Match 自由搭配
口味自己配，标准 / 高级都能客制专属组合。

专属定制卡片
写上你们的名字与祝福，心意看得见。

口味这种事，亲口尝过才安心。
试吃装最快 � 个工作日就到手!

别等到送礼前一刻才决定，先在家与父母一起品鉴。

WHY HUAT'S UP



传统与创新 长辈点赞

保留经典籍贯滋味，
融入现代精致包装。

严选食材，口感扎实，
让长辈有面子，

晚辈爱吃。

喜饼专家 : 先试后买更安心!

为什么选择 Huat's Up 的喜饼？

备 | 婚 | 福 | 利
Trial Set.

领取试吃装
不要等到最后一刻才决定口味！

立即点击以下链接，以优惠价领取【婚礼喜饼试吃装】

在家与父母共同品鉴。

WhatsApp一键领试吃 自助领取

西马 �‒� 天到 试吃 � 工作日�� 年口碑

喜饼礼盒最低订购��套  ·    生产需��个工作日，建议提前�个月预订更稳妥!

https://tinyurl.com/WeddingTrialSet
https://tinyurl.com/Weddinggiftsets


携手余生，从这一刻开始。 

祝愿每一对新人，

新婚快乐，白头偕老！

[發發饼家] ⸺ 您身边的喜饼专家

www.huatsup.com.my客服咨询微信/WhatsApp ���-��� ����




